
Ohne triftigen Grund darf niemand seine Wohnung verlassen. Von 22:00 bis 6:00 Uhr
herrscht eine besonders strenge Ausgangssperre.
Erlaubt ist z.B. zur Schule oder zur Arbeit zu gehen, sich um hilfsbedürftige oder kranke
Menschen zu kümmern, Tiere zu versorgen und natürlich, zum Arzt zu gehen oder sich bei
Gefahr aus der Wohnung zu retten.
Tagsüber darf man außerdem notwendige Einkäufe erledigen, an der frischen Luft Sport
machen bzw. sich bewegen (im Umkreis von 15 km) und wichtige soziale Kontakte treffen
z.B. Elternteile, die nicht mit einem zusammenwohnen, Partner*innen, enge
Familienmitglieder und Freunde (Kontaktbeschränkung beachten!)

Ausgangsbeschränkungen

Alle sollen ihre Kontakte auf ein Minimum beschränken.
Erlaubt sind Treffen draußen und drinnen mit Menschen aus höchstens einem anderen
Haushalt.
Es dürfen insgesamt nicht mehr als 5 Personen zusammen sein.
An Heiligabend gibt es eine Ausnahme: Ein Haushalt, darf mit bis zu 4 weiteren Menschen
feiern, die nicht zusammenwohnen müssen. Die Ausgangssperre nachts ist aufgehoben.

Kontaktbeschränkungen

Auch draußen muss überall, wo man andere Menschen trifft, eine Maske getragen werden.
Ausnahmen z.B. beim Sport und Fahrradfahren oder wenn man ganz allein im Wald spaziert.

Maskenpflicht im öffentlichen Raum

Zu Silvester darf kein Feuerwerk verkauft werden.
Menschen dürfen sich nicht in größeren Gruppen draußen treffen.
Jedoch darf man auch nach 22:00 Uhr draußen sein.

Silvester

Es ist verboten, in der Öffentlichkeit Alkohol zu trinken.

Alkoholverbot

Bleibt in Kontakt mit uns:     
Bei Fragen wendet euch an: 

Wichtige Infos zu aktuellen Corona-Regeln
für junge Menschen

Freizeittreffs müssen geschlossen bleiben.
Mitarbeiter*innen dürfen aber draußen im Stadtteil unterwegs sein und sind dort für junge
Menschen ansprechbar.

Angebote der Kinder- und Jugendarbeit
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Diese Regeln gelten erst einmal bis zum 10. Januar 2021.


