
خروج از خانه یا محل اقامت برای همه افراد ممنوع است
:موارد استثنا/قابل قبول جهت ترک محل اقامت یا خانه به شرح زیر است

مسیرهای تهیه اقلام روزانه مورد نیاز (به عنوان مثال سوپرمارکت ها ،
داروخانه ها ، عینک سازی ، بانک ها و دستگاههای خودپرداز و همچنین دفاتر
(پست ، پمپ بنزین ، تعمیرگاه اتومبیل و دوچرخه
ورزش درهوای آزاد و در مجاورت محل زندگی و یا باغچه خود بدون تشکیل

 گروه بزرگتر از پنج نفر
 همراهی افراد نیازمند به کمک و خردسالان
اقدامات لازم برای مراقبت از حیوانات خانگی

خطر جدی جانی ، جسمی و مالی
برای شاغلین که به جهت رفتن به سرکار، در مسیر محل کار و خانه دررفت و
 امدهستنند
برای والدینی که بخاطرفرزنداشان درمسیرهای مراکز مراقبت روزانه ،مدارس
و و یا مهدکودک در رفت و آمد هستند
درمان ویا مشاوره پزشکی یا روانی مانند ( وقت ملاقات پزشک،روانپزشک ویا
(فیزیوتراپی
حضوردرادارات دولتی یا دادگاهها فقط با داشتن وقت قبلی غیرقابل تغییر

مراجعه به بیمارستان ها ، خانه سالمندان وساختمانهای وبا محل مخصوص 
معلولین ا ز جمله موارد دیگر ممنوع هستند. موارد استثناء ملاقات
خانواده(بستگان درجه یک) در مراکز مراقبت های کودک ، زایشگاه وآسایشگاه
.است
در صورت بازرسی توسط مأمورین اجرای قانون ، دلایل کافی باید ارائه شوند ، به 
ویژه  ارائه گواهی کارفرما ، کارت پرسنلی شرکت مشغول بکار ویا از طریق اسناد
.(شخصی (به عنوان مثال کارت اقامت
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اطلاعات بیشتر را می توان در اینجا یافت:

   https://www.sms.sachsen.de/coronavirus.html

 محدودیت خروج ازخانه به علت شیوع بیماری کرونا

اطلاعات مهم برای افراد جوان

!فاصله خود را حفظ کنید
!حداقل 1.50 تا 2 متر را رعایت کنید

Social Distancing/تعیین فاصله از سایر افراد در جامعه

:با ما درتماس باشید
 
:اگر سوالی دارید با ما تماس بگیرید
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